
Цикличное меню 

 

Понедельник  

06.01.2025 

Вторник 

07.01.2025 

Среда  

08.01.2025 

Четверг  

09.01.2025 

Пятница 

10.01.2025 

ЗАВТРАК 

   

КАША МОЛОЧНАЯ 

МАННАЯ ЖИДКАЯ 

150/180 

КАША МОЛОЧНАЯ 

ЖИДКАЯ «ДРУЖБА» 

180 

   
ЧАЙ С САХАРОМ  И 

ЛИМОНОМ 180 

КАКАО С МОЛОКОМ 

180 

   Масло порционное 8 Масло порционное 8 

   Хлеб пшеничный 37 Хлеб пшеничный 37 

ВТОРОЙ ЗАВТРАК 

   Сок 180 Фрукты  100 

ОБЕД 

   

СУП 

КАРТОФЕЛЬНЫЙ С 
ТУШЕНКОЙ 

150/180 

 

РАССОЛЬНИК  НА 

М/К 
СО СМЕТАНОЙ 

150/180 

 

 

 

 

КАПУСТА ТУЩЁНАЯ 
С ТУШЕНКОЙ СО 

СМЕТАНОЙ 

180 

Гуляш мясной  70 

 

КАРТОФЕЛЬНОЕ 

ПЮРЕ 

140 

   КИСЕЛЬ 180 

   

КОМПОТ ИЗ 
СМЕСИ 

СУХОФРУКТОВ 180 

КОМПОТ ИЗ 
СВЕЖИХ 

ФРУКТОВ 180 

   Хлеб ржаной 45 Хлеб ржаной 45 

УПЛОТНЕННЫЙ ПОЛДНИК 

 

  

Макароны с сыром 

150 

ОМЛЕТ 

НАТУРАЛЬНЫЙ 

130 

 

   

   

НАПИТОК ИЗ 

ПЛОДОВ 

ШИПОВНИКА 180 

ЧАЙ С МОЛОКОМ, 

180 

   Хлеб пшеничный 37  

   Печенье   
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